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                                                                                                                                                                                                             Fecha: _________
Estimado guarda del padre:

Un caso de la quinto enfermedad se ha divulgado en la sala de clase de su niño. Esto es una enfermedad viral causada por el parvovirus humano B19. Ocurre lo más comúnmente posible en los niños envejecidos 4 a 14. Esta información se está pasando encendido usted así que usted puede ayudar a controlar la extensión de este virus y a proteger la salud de su niño. Observe por favor a su niño y si los presentes de he/she con síntomas de la quinto enfermedad guardan lo/la en el país, y entre en contacto con a médico de su niño.

Muestras y síntomas
La infección puede comenzar con una fiebre suave, garganta dolorida, y gripe-como síntomas. Los niños entonces desarrollan una erupción roja derecha en la cara que parece “mejillas dadas una palmada.” En 1to 4 días, una erupción “de encaje” roja clara puede aparecer en el cuerpo, los brazos y las piernas. La erupción puede durar 1 a 3 semanas, y puede ocurrir de nuevo cuando exponen al niño a la luz del sol, al calor, al ejercicio, y a la tensión. Algunos niños pueden también experimentar el doler y el hincharse del empalme. Los adultos infectados con el virus son generalmente sin síntoma, pero pueden exhibir gripe-como síntomas y la implicación común. Aconsejan las mujeres embarazadas que entran en contacto con la enfermedad hablar con su obstétrico con respecto a cualquier riesgo al niño del unborn.

Tratamiento
No hay tratamiento específico para la quinto enfermedad y ninguna vacuna. El niño infectado se siente generalmente bastante bien.

Método de control
El período de la incubación es entre 4 y 21 días. La enfermedad se separa a través de contacto con las secreciones de la boca de la nariz, y a través de contacto con la sangre infectada. Los individuos con la quinto enfermedad son los más infecciosos antes del inicio de los síntomas y son poco probables ser contagiosos después del desarrollo de la erupción. Esto hace los esfuerzos de prevenir la exposición es muy difícil. Llame a doctor de su niño si su niño tiene una erupción roja brillante en la cara que sigue síntomas de un frío o de una gripe. El doctor debe confirmar la diagnosis y aconsejarle sobre la línea de conducta tomar para su niño. Los niños que tienen la erupción pueden atender generalmente a la escuela o al cuidado del día sin exponer otros porque que el niño es no más contagioso una vez la erupción aparece. El buen lavado de la mano es esencial de guardar de dar el virus a otros.

Por favor de llamarme al (708)__________________si tiene alguna pregunta.

Sinceramente,
Servicios médicos de la escuela de la VELOCIDAD                                                                                                      
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